F E ST IVAL MANIFESTAZIONI CULTURALI
DEI SAPERI o A UNIONE MONTANA

VALLI DI LANZO, MOSTRE ED ESPOSIZIONI
CERONDA E
— CASTERNONE

—_—— LANZO T.SE

LABORATORI - ATTIVITA ESPERENZIALI

“La Cisra”

Una ricetta tra tradizione ed enogastronomia

SABATO 23 E DOMENICA 24 MAGGIO 2026

dal pomeriggio del sabato fino alla serata della domenica
Luogo di svolgimento ® Preparazione Cisra: Via Cottolengo — Coste

® Esposizione mostra: Salone Lanzolncontra — Piazza
Rolle

Intrattenimenti musicali e spettacoli nelle piazze e
nelle vie

@ Visite guidate alla scoperta del borgo, chintane,
monumenti della citta.

Descrizione dell’evento Festa della Cisra: prevede la preparazione della
tradizionale minestra presso la Casa dei Ceci, la sua
cottura per tutta la notte e la distribuzione al mattino
alle 8,00 dopo la Benedizione del Parroco.

La preparazione, ad opera degli Alpini e dei volontari,
potra essere seguita all'interno della “Casa dei Ceci” in
Via Cottolengo — lungo le Coste.

Obiettivi e valore culturale Conoscere e celebrare la cultura e |a storia della Citta
di Lanzo Torinese.

Valorizzare una tradizione che si tramanda ormai da
quasi 300 anni.

La preparazione della minestra di ceci in occasione
della Pentecoste risale al 1728, epoca in cui Giuseppe
Allemano, ricco mercante, lascio per testamento una
rendita destinata a sfamare i poveri almeno una volta
all'anno.



Eventi collaterali

Collaborazioni

Prodotti o eccellenze locali coinvolti

Per info

Comune promotore

La Cisra rappresenta la memoria ma e storia di
solidarieta e identita.

23 MAGGIO

“Scopriamo la storia di Lanzo”

Visite animate alla scoperta della citta (ad opera della
Compagnia “l Retroscena”)

24 MAGGIO

“Mostra “Storia di Lanzo” dal Xl| secolo ai giorni
nostri, esposizione di documenti d’archivio

Visite ai seguenti musei lanzesi: Centro di
Documentazione di storia contemporanea e della
Resistenza “Nicola Grosa”, Museo dell’Arte Tessile
Lanzese “E. Fornara Borla”, Museo del CAl

Flash mob in Piazza Peradotto

Intrattenimento musicale

Scambio del Verde: partecipazione gratuita allo

scambio di semi, piante, talee in esubero, condivisione
di informazioni e saperi

Associazioni e gruppi lanzesi

Consulta Giovani Lanzo Torinese

La Cisra

cultura@comune.lanzotorinese.to.it

Tel. 0123 300 346

LANZO TORINESE

per eventuali aggiornamenti, programma dettagliato e informazioni utili

@ Visita il sito del Comune di Lanzo Torinese
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