Un’esperienza immersiva tra boschi, massi erratici -
e antichi luoghi di culto delle Valli di Lanzo. o

Cammineremo ai piedi del Monte Bellavarda, lungo un sentiero -~"‘3
che si snoda tra boschi e rocce, fino a raggiangere ~ -Q- B,

il Roc d’le Masche, circondato da massi '_"\P.'.i & 2 ’_“"_'.. 5

dal forte valore energetico e geologico. I, P

Le leggende che abitano questo luogo
% parlano di Masche, diavoli e aniche popolazioni.

£
. Un territorio modellato dal vento, N
¢~ custode di rituali ancestrali e memorie profonde.
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. — INFO TE(NICHE -
* Guida: Debora - Guida Escursionistica Ambientale
Regione Piemonte (AIGAE)
« Assicuracione: RC inclusa
» Partenza: Vonzo (TO)

® Durante il percorso vivvemo viaggi meditativi
*_e pratiche di connessione con i luoghi di culto,
= i monoliti e i megaliti, per nswglzarc in noi

Potcre del Vento. _
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R 4 ._4 £ 4 < P . e : x P 00 & Sl Ritrovo: ore 8.30 a Lanzo T.se per compattare le auto

f‘y" r’f‘zs "g. oy r 4 S BES . Distanza; circa 10 km
: 4 \* 7 _, ‘ TR B Difficolia: media (sentier ie tratti rocciosi - buon allenamento)
\ /FC (2% _,-,,"" % * Dislivelto: 530 m

* Durata: circa 3 ore di cammino A/R



